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NICO AND THE NAVIGATORS 
„Fleisch und Geist“

DONNERSTAG

25.09.-
SONNTAG

28.09.2025
DO-SA 20 UHR 
SO 18 UHR

St. Elisabeth

© Piet Truhlar

Musiktheater zwischen Andacht und Begehren nach Heinrich Schütz 
NICO AND THE NAVIGATORS bringen im September 2025 ihre erfolgreiche Produktion 

„Fleisch & Geist“ aus dem Jahr 2022 erneut bei uns in St. Elisabeth auf die Bühne. Das 

szenische Projekt „Fleisch und Geist“ fragt nach inneren und äußeren Koordinaten der 

Musik von Heinrich Schütz, nach himmlischem Glauben und irdischem Begehren und 

nach dem gegenwärtigen Widerhall einer solchen Haltung. 

Besetzung „Fleisch & Geist“
Künstlerische Leitung: Nicola Hümpel | Musikalische Leitung: Elfa Rún Kristinsdóttir

Bühne: Oliver Proske | Dramaturgie: Andreas Hillger | Barockvioline: Elfa Rún Kristin-

sdóttir | Gitarren & Laute: Daniel Seminara | Blockflöte & Barockvioline: Kerstin Fahr 

| Gambe & Violone: Alon Portal| Percussions & Synthesizer: Philipp Kullen | Sopran: 

Peyee Chen | Mezzosopran: Ekaterina Bazhanova | Bassbariton: Matthias Lutze| Tanz & 

Breakdance: Choreographie, Florian Graul | Tanz & Choreographie: Martin Buczko |Tanz 

& Choreographie: Yui Kawaguchi 

Eintritt: Kategorie A: 24,00 €, Kategorie B: 18,00€, erm. 12,00 € online via eventim. 

Restkarten an der Abendkasse

Eine Koproduktion von Nico and the Navigators, Heinrich-Schütz-Musikfest | SCHÜTZ22, Kasseler 

Musiktage, Staatstheater Kassel und Theater Altenburg Gera. Gefördert von der Berliner Senats-

verwaltung für Kultur und Gesellschaftlichen Zusammenhalt. In Kooperation mit dem KBE.




